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PARA VETERINARIAS Y VETERINARIOS

iHola!

iBienvenidxs a la capacitacion Ayuda en Duelo de Mascotas!

Desde el 2005 estamos instalados en Ayuda en Duelo. Hemos avanzado en
docencia, asistencia e investigacion.

Durante el 2007 realizamos las Primeras Jornadas Ayuda en Duelo en Buenos
Aires.

Somos orgullosamente pioneros.

Préximamente, mayo 2024, tendremos nuevas Jornadas. Con invitados
internacionales y con una entrevista exclusiva a Isabel Allende centrada en la
pérdida de su hija Paula.

Fundapsi ha editado libros dedicados a la tematica del duelo. “El Aborto, un duelo
no reconocido”, “Mi mascota y Yo - Ayuda en Duelo”, y préximamente “Ayuda en
Duelo - abordaje psicoescénico”. Autor Tobias Holc. También se edité “Nifios de

Reemplazo”, de Maurice Porot.

Hemos elaborado una novedosa herramienta: el abordaje psicoescénico.
Sumamente apto para los trabajos on line, como el zoom, un encuadre moderno
irreversible.

En pérdida y duelo de una mascota, ustedes, veterinarias y veterinarios, son un
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actor principalisimo. Lo viven a diario. Cargan con la angustia de sus clientes y
hacen lo humanamente posible para ayudarlos. Ademas, carecen de contencién
profesional

para situaciones que a menudo desbordan emocionalmente.

Las mascotas han evolucionado epigenéticamente para ser cada vez mas humanos
y menos lobos o gatos del monte. Ocupan un lugar importantisimo en el corazon de
sus duefios y en la familia que los ama y cobija.

Como parte de la red emocional familiar participan de las siguientes dinamicas:

- de incorporacion retentiva. Tanto los duefios como sus mascotas son sujetos de
incorporacion. Ejemplo, el padre de una cliente fallece de neumonia en contexto de
ahogo. Su perro repite los sintomas.

- del sindrome del aniversario. Por ejemplo, una duefia se deprime en torno de la
fecha de muerte de su mascota.

- de hijo de reemplazo. Una mujer le puso el nombre de su hija fallecida a su
mascota.

- de la Nominacion. El nombre de la mascota es representativo del campo del
deseo.

- del “yo proyectado. Un vardn, un tanto pusilanime, tenia un mastin que infundia
miedo.

- muchisimas mascotas son tratadas como hijos o como el fiel amigo. Su pérdida
requiere instalar la perpetuaciéon a través de nuevos ritos y pactos.

- emociones como la ira implotada y las diferentes culpas se encuentran a menudo
como secuelas de la pérdida.

Hemos colocado a la pérdida y duelo de mascotas en la categoria de duelos dificiles
de elaborar y le sumamos un disefio de trabajo: las tareas del duelo. Y una
herramienta: las psicoescenas.

El duelo de mascotas requiere del trabajo mancomunado de todos sus actores para
gue la experiencia crezca en profundidad y eficacia.
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¢Para qué es util la capacitacion?
Para:

- Instalar la tematica del duelo en vuestro haber. Sumar conocimiento, nuevos
conceptos.

- Interactuar con colegas. Sumar nuevos puntos de vista.

- Ampliar modos de afrontamiento en la situacion de pérdida de una mascota.
- Tener la opcion de derivar a Talleres Ayuda en Duelo.

La capacitacion es totalmente gratuita y su dindmica bien simple:

- se inscriben.

- les enviamos el libro formato ebook.

- abrimos un grupo wsp interactivo para preguntas, respuestas, comentarios.
Duracion 2 meses.

- participan de dos zoom interactivos de una hora cada uno.
- llenan un cuestionario / encuesta de satisfaccion y mejoramiento de la propuesta.

- reciben Certificacion de Cursada avalada por Fundapsi

CONTACTO
+54 9 11 2887-5038

fundapsi.ar@gmail.com
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CRONOGRAMA ZOOM

MAYO
Martes 7, 14 y 21 de Mayo
Horarios:

- 14:00 a 15:00 Hs
- 20:00 a 21:00 Hs

JUNIO
Martes 4, 11, 18, 25 de Mayo
Horarios:

- 14:00 a 15:00 Hs
- 20:00 a 21:00 Hs

Le enviaremos el link de zoom una vez que se comuniquen

iNos vemos en el zoom!



